Producteurs participants

BLEU VERT VOSGES

0 Un brin de cueilletie

178 Rue de Charenstate, 88460 Faucompierre

Chapeau de Paille et Bottes de Pluie
6 Chem. de Froidefontaine, 88530 Le Tholy

+ Fermes
ouvertes

VISITES -
ANIMATIONS
DEGUSTATIONS

Producteurs de plantes aromatiques,
meédicinales et de petits fruits

Lassociation Bleu Vert Vosges regroupent les producteurs de
plantes et de fruits du massif des Vosges : des structures a
taille humaine composées de femmes et d'hommes
passionnés, reunis au sein d'un collectif partageant les
mémes valeurs et une méme éthique et engageés pour une
agriculture BIO respectueuse de notre environnement et de
notre territoire. Leurs productions sont transformeées a la
ferme et vendues en circuit court.

La Ferme du Bien-étre
698 Rte d'Epinal, 88400 Gérardmer

Ferme du Hazard
18 Les Trexons, 88430 Gerbépal

La ferme aux herbes
9 Chem. du Pré du Lait, 88120 Sapois

Les Jardins de Bernadette
Le Haut du T6t, 1 Le peupré 88120 Sapois

Sauvages & Cultivées

© 00 O 0 O

MOUSSEY (5 ; ) i
48 Rte du Droit, 88310 Cornimont BLEU VERT VOSGES
(0] 2 ) : !
T Le Pré des Fruits Producteurs de plantes aromatiques,
41 route du Tholy, Granges sur Vologne, meédicinales et de petits fruits
(11} 88640 Granges-aumontzey
o Plantes et Potions
SAINT-DIE-DES-VOSGES 7 Place du 2 octobre 1944,
88560 Saint-Maurice-sur-Moselle
(> LeJardin des Hauts de Salm
Le haut du village, 88210 Le Puid
EPINAL CORCIEUX
© 0d O Eten (@ Les Plantes des Granges
"
. LE VALTIN @ Thi'Bourgeons
LE THOLY " X i
% GERARDMER
SAINT-NABORD (P Symbi'Ose Nature
REMIREMONT 13 Rue du Rain de la Vierge, 88210 Moussey
LA BRESSE
CORNIMONT @ Les Herbes du Valtin

19 Le Village, 88230 Le Valtin

LEVALDAJOL  RUPT-SUR-MOSELLE

- . Association

Bleu Vert Vosges



Programme
des animations__

Le Pré des Fruits &
VISITE GUIDEE - DEGUSTATION

Au Pré des Fruits, venez découvrir ce gui se cache derriere nos produits :
Agriculture biologique, autonomie et biodiversité

Balade découverte des plantations de bluets en agriculture biologique et de
I'histoire de la ferme. Quels choix et pratiques pour favoriser la biodiversité

et étre plus autonome sur la ferme. La balade se terminera par une dégustation
des produits de la ferme.

Samedi 21: o 10h et a 14h30. Durée 2h.
Dimanche 22 : a14h30, Durée 2h.

13 Tout public. Max 15 personnes par session. Sans réservation,
Acces PMR - Acces aux plantations peu accessible, nous contacter par
téléphone pour toute précision.

@ 41 route du Tholy, Granges sur Vologne, B8640 GRANGES-AUMONTZEY.
Tel: 0670 62 27 6D

Le Jardin des Hauts de Salm W B

VISITE GUIDEE - DEGUSTATION - BALADE

Avec la participation sur place de la Ferme Thibourgeon et la

ferme Les plantes des Granges.

Balade pour découvrir les plantes sauvages du massif vosgien

Visite de I'exploitation

Repas champétre sur place - sur réservation

Animations diverses - sur réservation
Visite de l'exploitation : Samedi et dimanche en continue entre 10h et i7h.
Animations Samedi 21: a 14h et 2 15h30. Durée 1h30.
Animations Dimanche 22: 3 14h et a 15h30. Durée 1h30.

~2 Tout public. Max 30 personnes. Sur réservation.

Acces PMR : Acceés difficile
@ Le haut du village, 88210 LE PUID - Tél : D7 B9 71 4B 05

Les Jardins de Bernadette £
VISITE LIBRE ET GUIDEE - DEGUSTATION

Visite des jardins libre ou visite des jardins commentée, description des
plantes en culture : sentir, voir, gouter..Visite du sechair a plantes, petite
degustation de sirops a base plantes pour cléturer la visite.

Samedi 21: a 10030 et & 14h, Durée 1h30.
Dimanche 22 : 3 10h30 et & 14h. Durée Th30.

, Tout public. Max 15 personnes pour la visite guidée (sur réservation)

@ LE HAUT DU TOT, 1 Le peupré SAPOIS B8120. Tel : 06 20 9142 02
Symbi'Ose Nature &
VISITE DU CHAMP & DEGUSTATIONS

Visite du champ, de latelier et degustations de produits salés, sucreés et
liqueurs.

[7] samedi 21: 2 10n. 14h et 16h30

y Tout public - petite déclivité. Max. 15 personnes par session. Sur reservation.
Acces PMR  Oui, pour la visite du champ difficile.

Q 13rueduraindela Vierge , B8210 MOUSSEY. Tél : D6 B2 34 69 22

FERME EN PLANTES A PARFUM

FERME EN A
AROMATIQUES ET MEDICINALES

D W

Chapeau de Paille et
Bottes de Pluie

VISITE GUIDEE ET DEGUSTATIONS

Cultiver selon les principes de la permaculture

Venez découvrir les principes de la permaculture tout en visitant les
jardins, les cultures, la serre bioclimatique, le séchoir, ... La visite se
terminera par une dégustation de quelgues-unes de nos productions.

/"] samedi21: 3 10h et 15h - Dimanche 22: & 10h et 15h. Durée 2h

Tout public. Max 15 personnes par session. Sur réservation.
Acces PMR : Non
Q@ 6 Chemin de Froidefontaine, 88530 LE THOLY. Tél : 06 07 17 16 BO

La Ferme aux Herbes L™
BALADES - VISITE JARDIN ET SECHOIR
Déecouverte plantes sauvages comestibles

En continu, visite du jardin et du séchoir, Lors d'une “miero™balade autour de
la ferme aux herbes, découverte des plantes sauvages comestibles du moment
ainsi que les plantes toxiques, suivi d'une dégustation & base de plantes
sauvages. Chaussures et vétements adaptés.

[*] Vendredi 20 ; balade a 14h, durée 2h30
5 Visite du jardin et séchair de 10h a 16h

O - " + 1 PR . )
~8 Tout public - petite déclivité, Max. 15 personnes. Sur réservation.

— Acces PMR: Jardin et séchair : oui / Balade découverte : non
o 9 chemin du pré du lait, 88120 SAPOIS. Tél: 06 18 6B 2312

Un brin de cueillette L™
DECOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES ET CULTIVEES

Ecoutez vos tisanes

Les plantes se sentent, se gotitent, s'observent et peuvent s'entendre. Venez 4 la
découverte des sons autour d'une tasse de tisane.

Samedi 21: o 11h et 3 15h. Durée environ 45 mins.
Dimanche 22: 3 11h et & 15h, Durée environ 45 mins.

Acces PMR : Non
o 178 rue de Charenstate BB460 FAUCOMPIERRE. Tél: 06 23 79 78 77

Ferme du Bien-Etre Y

VISITES GUIDEES ET DISTILLATION

Les 20 ans de la ferme du bien-étre, visite guidée des jardins et distillation
L'alambic tourne et des visites gratuites sont proposées, jardin des simples et
champs de culture.

Vendredi 20 : de 10h a 12h et de 14h a 18h
Samedi 21: de 10h a 12h et de 14h a 18h

,';‘&1. Tout public - sauf personnes allergiques aux huiles essentielles

Max 100 personnes, Sans réservation.
Q 698 Route d'Epinal 88400 GERARDMER, Tél: 03 29 6140 B5

Plantes et Potions L™
VISITE GUIDEE, DEGUSTATION
Découverte d'un jardin de meédicinales

Visite commentée des jardins, présentation des techniques de distillation a la
vapeur et d'autres types de transformations traditionnelles. Balade dans les
zones non cultivées du terrain, focus sur quelques plantes sauvages
comestibles et/ou médicinales,

[ samedi21: a 14h Durée 2n,
Sa A partir de 12 ans - petite déclivité, Max. 10 personnes, Sur réservation,
Acces PMR @ Non

7 Place du 2 octobre 1944 (place de l'église) 88560 SAINT MAURICE SUR
MOSELLE. Tél : 03 29 26 25 50

Les Herbes du Valtin Y

VISITE, DEGUSTATION, CAUSERIE
Un samedi aux Herbes du Valtin

[7] 'samedi 21: 5 10h et 4 15h, Durée 2h.

Tout public. Max, 20 personnes par session, Sur réservation

@
o 19 le village BB230 LE VALTIN. Tél: 06 82 02 78 65

La Ferme du Hazard &
ATELIER CULINAIRE

Cuisinez les petits fruits

Atelier pour découvrir les petits fruits et élaborer des recettes & base de petit
fruits (confiture, cake sucrée aux fruits, sorbets).

[~ samedi 21: 2 14h30 & 16h30 - Dimanche 22: 2 14h30 & 16h30

Tout public. Max. 10 persennes par session, Sur réservation.

Q 1B les Trexons 88430 GERBEPAL.Tél : D6 5182 34 95

Sauvages et Cultivées £y

VISITE GUIDEE ET DEGUSTATION DE PRODUITS

Tour du jardin avec ses 5 sens

Poussons la porte de ce jardin un peu original ou grandissent, en harmonie,
sauvages et cultivées. Essayons d'en reconnaitre certaines a l'aide de tous nos
sens et voir ce que I'on peut en faire... Et pourquoi pas en goiiter quelques-unes ?

/| samedi21: 3 16h - Dimanche 22 & 15h, Durée 1h30.

Tout public. Max. 15 personnes par session, Sur réservation,

Les petites plantes a se mettre sous la dent

Qu'elle sent bon cette plante, ohhh et cette fleur, quelle belle couleur.... Mais est ce
qu'elles se mangent au moins ? Concoctons ensemble 3 petites recettes toutes
simples avec les plantes comestibles de l'automne,

[ samedi 21: & 11h. Durée 1h30.

Tout public. Max, 8 personnes par session. Sur réservation

TOUT LE WEEKEND : ateliers de reconnaissance des plantes aromatigues et
me:lcaliﬁlnales et leurs usages en autogestion. Samedi et dimanche entre 10h
et

Acces PMR : Oui sauf pour pour la visite de jardins.
@ 46 route du droit, 88310 CORNIMONT.Tél : 06 B7 24 3188



